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& Cos o mnie,

Na poczatku wspomne troche na swdj temat, zebys$ wiedziat kim jestem i

dlaczego pisze o szyciu®©.

Nazywam sie Agnieszka Kutakowska mieszkam i pracuje w Warszawie.
Szyciem zajmuje sie od ponad 20 lat z réznym nasileniem i roznymi formami.
Od wrzesnia 2019 r. prowadze blog o szyciu https://szyciezkagi.pl/

Zawsze bardzo chciatam uczy¢ szyé. Szycie byto zawsze dla mnie czyms
naturalnym i oczywistym, wiec ukonczytam Technikum Odziezowe. Ostatnio
zapragnetam przekazywac¢ swojg wiedze dalej. Skoro szycie daje mi tyle
satysfakcji, jest pomystem na hobby, jak i prace zawodowg, to czemu nie
zachecac innych do nauki tej umiejetnosci ©.

Jak dla mnie okreslenie Krawcowa to za mato, wiec napisze co robie. Tak
oczywiscie szyje sobie ubrania i na zamodwienie. Lubie prace twodrczg ten
poczatek, gdy robie szkic z tego co ma powstaé. Przyglagdam sie materiatowi,
ktéry wkrotce zmieni sie w ubranie. To taka magia tworzenia. Jak zaczniesz
szy¢, to poczujesz o czym pisze. ©

Oprdcz szycia ustugowego tworze prototypy ubran dla nowych marek
odziezowych, doradzam na kazdym etapie powstawania nowych ubran
przygotowywanych do produkcji seryjnej, tworze szablony ubran i udzielam
lekcji szycia, wspotpracuje z projektantami przy tworzeniu kolekcji ubran,
przygotowuje dokumentacje.

A prywatnie uwielbiam fotografowaé, spacer, nature. Caty czas mysle o ekologii
dokonujac zakupow i szyjac. Bo dobre rzeczy przetrwajg lata. Zobaczysz, jak to
jest mie¢ sentyment do rzeczy uszytych wtasnorecznie.

Mitego czytania,

Agnieszka
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https://szyciezkagi.pl/

Kontakt: agnieszka@szyciezkagi.pl

Z boku szycie wyglada bardzo prosto. Siadasz przy maszynie i ciach...samo idzie
©. A tak naprawde potrzeba doktadnoscii cierpliwosci na kazdym etapie

Wazne, zeby zadac sobie pytanie ,,Po co chce nauczyc¢ sie szy¢” ,, co chce szy¢?”

Od tego w jakim celu chcesz nauczyc sie szy¢, czesto zalezy jakg droge edukacji
wybrac. Zaktadam, ze nie uczysz sie w szkole z naukg zawodu krawca. Ale
niezaleznie od Twojego celu, najwazniejsze jest czerpa¢ rados$¢ z nowej
umiejetnosci ©.

O tym , ,czy szycie jest dla mnie?” pisatam juz na blogu. Wiec dla
zainteresowanych zostawiam link do przemyslenia https://szyciezkagi.pl/czy-

szycie-jest-dla-mnie/

Zanim zaczniecie robi¢ wielkie plany co uszyjecie, dajcie sobie czas na
zapoznanie sie z podstawami. Wyrobienie sobie dobrych nawykow i
umocnienie podstaw bedzie dla was cenne w przysztosci przy bardziej
skomplikowanych pracach krawieckich.

Planujgc szycie dobrze jest mie¢ maszyne, nie musi byé nowa, wazne zeby
dobrze szyta. Jesli planujecie szy¢ tylko z dzianiny, to przydatby sie overlock. Ale
najlepiej na poczatku pozna¢ wszystkie zasady szyjagc zwyktg maszyng
wieloczynnosciowg, ktéra bedzie zszywac, obrzuci¢ brzegi zygzakiem, robié
dziurke.

§cieg - moze by¢ to fastryga, Scieg maszynowy zszywajacy, zygzak, wiec Scieg
moze oznaczac zszywanie materiatu , zdobienie materiatu i wykonczenie brzegu
materiatu. Sciegéw jest wiele. Nawet na swojej maszynie mozesz sprawdzic ile
ich jest. Teraz zazwyczaj maszyny sprzedawane sg przynajmniej z kilkoma
ozdobnymi. Wraz ze wzrostem ilosci sciegdw posiadanych przez maszyne, jej
cena wzrasta. Dlatego zastanow sie, czy bedziesz tak czesto z nich korzystac i ze
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wszystkich. Bo moze te kilka podstawowych Ci wystarczy.

Wszelkie prawa zastrzezone. www.szyciezkagi



mailto:agnieszka@szyciezkagi.pl
https://szyciezkagi.pl/czy-szycie-jest-dla-mnie/
https://szyciezkagi.pl/czy-szycie-jest-dla-mnie/

5

9t 3% 1 &F 63 I8 87 95 s0f

AN

AIAAMAWANVIA W

N LR LAT AT

- » Py sl .
.""‘J'V"J’\“ v o

Szew — to jest to co trzyma dwa mat

eriaty, powstaje po przeszyciu maszyng.
(nr 10 na zdjeciu powyzej).

Zapas szwu- odlegtos¢ od krawedzi materiatu do szwu zszywajacego, tego ktory
jest lub bedzie. Jesli mamy szablon do wykrojenia to niektdre majg juz dodany
zapas na szew i wtedy jest oznaczenie ile centymetréw lub mm.

Fastryga — scieg reczny. Stosujemy do tgczenia materiatow przed zszyciem
maszyng. Jesli nie mamy na poczatku jeszcze wprawy w szyciu elementow
potaczonych tylko szpilkami, to najpierw tgczmy to recznie za pomocg fastrygi.
Najlepiej fastrygowac nitkg w kontrastowym kolorze do tkaniny. Bo potem po
zszyciu maszyna fatwiej zlokalizujecie nitke i wyciggniecie z materiatu.

Mocowanie — szyjagc / zszywajgc elementy materiatu na maszynie tak
zaczynamy i konczymy kazdy szew. Robimy to przeszywajac kilka wktué igta do

przodu, nastepnie cofamy do tytu do poczatku szwu i z powrotem szyjemy do
przodu konczac szycie mocowaniem.
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Stebnoéwka / stebnowanie— okresla sie tak przeszycie maszyng po wierzchu
ubrania. Na pewno kojarzycie kontrastowe nitki na jeansach. Zazwyczaj
podwadjne, jeden obok drugiego. To wiasnie jest to.

Réwniez jako stebnéwke okresla sie maszyne przemystowg do szycia.
1. Niezbedne przybory

Dobrze mie¢ kilka podstawowych przyboréw na start : nozyce (ale nie biurowe
do papieru, chociaz te przydadzg Ci sie do wycinania form z papieru), szpileczki,
igty do recznego szycia, mydetko do zaznaczania, centymetr krawiecki, linijke,
agrafka, nici do szycia maszynowego. Sg gotowe zestawy kilku podstawowych
kolordw nici, ale mozecie skompletowac¢ rowniez sami: biata, czarna, niebieska,
czerwona, zielona, szara. Albo na poczatku tylko biatg i czarna do testow
maszyny. A reszte mozecie kupowac sukcesywnie dopasowujgc do koloru
materiatu, z ktérego bedziecie szy¢. | tak z czasem kolekcja nici bedzie sie
powiekszac.
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2. Maszyna- zaprzyjainij sie z nig, poznaj co potrafi ©

- Na poczatku przecwicz prawidtowe zaktadanie nici gérnej i do bebenka.
Naprawde kolejnos¢ przewlekania nitki ma ogromne znaczenie dla
jakosci szycia. Czasami wystarczy, ze nie przewleczesz jednego otworu i
maszyna nie chce tworzyé Sciegu. Nowe maszyny majg duze
uproszczenie, bo zaznaczony jest nr kolejnos¢ przewlekania;
- proste szycie, trzymanie wyznaczonego zapasu szwu. Czyli réwna
odlegtos¢ od krawedzi materiatu do przeszycia. Wydaje sie, ze to jest
takie proste, ale na poczatku zszywanie materiatu i pilnowanie
odlegtosci, trzymanie rownej predkosci naciskajgc na pedat zasilajgcy nie
zawsze jest takie proste. Trzeba czasu zeby skoordynowaé wszystko na co
trzeba zwrdci¢ uwage szyjac.
- nauka regulacji $ciegu maszyny dostosowany do rodzaju materiatu.
Pamietaj, ze do rozciggliwych materiatdw i dzianin scieg musi by¢
elastyczny(rozciggliwy).

3. Krojenie - pamietaj, ze od doktadnosci krojenia bedzie zalezato
doktadnos$¢ wykonania.

4. Szycie reczne
Wydaje sie, ze wszystko mozna uszyé na maszynie, guziki tez mozna
przyszy€. Ale umiejetnos¢ szycia recznego tez Wam sie przyda. | dodam,
ze recznie przyszywane guziki mocniej i diuzej sie trzymajg ubrania.
Dlatego komplet igiet do szycia recznego to podstawa wyposazenia
nawet dla oséb ktére nie szyjg, warto mie¢ je w domu. Czasami nawet
jak nie masz maszyny a co$ sie rozpruje mozna na szybko ratowacd
sytuacje ©. Recznie, czyli $ciegiem krytym mozna podtozy¢é dot
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eleganckiej sukienki, spédnicy, spodni.
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5. Prasowanie- wiem, ze na poczatku kazdy chce zobaczyé, jak najszybciej
efekt swojej pracy i pomija tg czynnos¢ w trakcie szycia. Ale warto to
robi¢, bo bardzo to utatwia szycie i uczy dobrych nawykdéw.

6. Szycie ubran/ dodatkow- przygotowanie formy czy kopiowanie z
gazet, to przydatna umiejetnos¢. Jesli nie planujesz zagtebiaé sie w

samodzielne konstrukcje, to wystarczy ze pobierzesz forme tego co

chcesz uszy¢. Ale wazne, zeby przed skrojeniem sprawdzi¢ czy ma takie
wymiary jak chcemy. Niektdre formy zawierajg juz zapasy na szwy.

Jesli bedziesz sie uczy¢ szy¢ samodzielnie, to nie zaczynaj od duzych
projektéw np. sukienki, spodni. Zacznij od mniejszych np. woreczek
bawetniany na bielizne, na lawende do szafy, matg kosmetyczke czy worko-
plecak, torbe na zakupy a potem szorty/ spédnice na gumke. To pozwoli Ci
opanowac krojenie i szycie. Nie porywaj sie tez na trudne w szyciu
materiaty, jak dzianiny cienkie, welur, aksamit, szyfon. Szybciej mozna
przechodzi¢ do ,trudniejszego” szycia podczas lekcji indywidualnych z
instruktorem. Bo zawsze jest osoba, ktora na kazdym kroku czuwa nad tym
co robisz i uczy Cie nowych umiejetnosci dostosowanych do tego co szyjesz.

Nie zniechecaj sie, jak co$ na poczatku Ci nie wyjdzie. Prucie jest
nierozfgcznie zwigzane z szyciem. A jak nie jestes pewien efektu, sfastryguj,
przymierz i popraw, jak trzeba. Prucie fastrygi jest tatwiejsze niz prucie szwu
maszynowego®©.

Zycze Ci mitej przygody z szyciem,

Agnieszka Kutakowska
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